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େକାଭିଡ଼- ୧୯ Ȅତେିରାଧକ - ȄତପିିŢର ŁିȄ ପରୀŁଣ ସƓକǃତ କଛି ିସାଧାରଣ ȄଶȪର ଉŧର୧ 

Ȏୀଜǘି ମିȎ, ଭାƸତୀ ପŝନାୟକ, ନବନୀତା ରଥ ୨ 

୨୩ ଏȄିǤ ୨୦୨୦ 

ସଂŁିƌ େଲଖା: ଏହ ିନୀତପିǿଟ ିେକାଭିଡ଼-୧୯ Ȅତେିରାଧକ-ȄତପିିŢର ŁିȄ ପରୀŁଣ ସƓକǃତ କଛି ିସାଧାରଣ ȄଶȪର 
ଉŧର େଦଇଅଛ।ି ଏହା େକାଭିଡ-୧୯ ର ବȻାପକତା ଉପେର ସତକƽ ନଜର ରǅବାେର ସାହାଯȻ କରିଥାଏ ।Ȅତେିରାଧକ-
ȄତପିŢିଧାରୀ ବȻĽିŋର ରĽକଣିକାରୁ େକାଭିଡ଼-୧୯ର ଚକିŰିା ପାଇ ଁଅଦȻାବǇ ଗେବଷଣା ସାେପŁ। ଏହ ି
ପରୀŁାରୁ େକାଭିଡ଼-୧୯ େରାଗ ଚƺିଟ କରି େହବ ନାହǂ। 
 
ȄାରƗ: 
ଭୁବେନƤରେର ୧୮ ଏȄିଲ ୨୦୨୦ ଠାରୁ େକାଭିଡ଼-୧୯ ସମȴǇୟ ଏକ େସେରାେଲାଜକିାଲ ଆŠିବଡ଼ ିପରୀŁା ଆରƗ 
କରା ଯାଇଅଛ।ି ଏହ ିନୀତପିǿଟେିର ଏହ ିପରୀŁଣ ସƓକǃତ କଛି ିସାଧାରଣ ȄଶȪର ଉŧର ଦଆି ଯାଇଅଛ।ି 
 
ȄଶȪ ୧.େକାଭିଡ-୧ ୯ କଣ? 

ଉŧର: ସାସƽ-େକାଭ- ୨ ନାମକ ଭୂତାଣୁ Ÿାରା ୨0୧୯ ଠାରୁ ବȻାପୁǆବା କେରାନା ଭାଇରସ େରାଗକୁ ସଂେŁପେର 
େକାଭିଡ଼- ୧୯ କୁହାଯାଉଛ ି। 
 
ȄଶȪ ୨. ସାସƽ-େକାଭ- ୨ କଣ? 
ଉŧର: ସଭିିଅର ଆକୁȻଟ  େରƶେିରଟରି ସେିନȣəାମ ବା  ଗୁରୁତର Ƥାସଜନତି ସଂǰମଣ କେରାନା ଭାଇରସ – ୨ ନାମକ 
ଭୂତାଣୁର ଏହା ସଂŁିƌ ବȻବହାରିକ େଲଖ । 
 
ȄଶȪ ୩. େକାଭିଡ-୧ ୯ ପାଇଁ କରାଯାଉǆବା େସେରାେଲାଜକିାଲ ଆŠବିଡ଼ ି ପରୀŁା କଣ ? 
ଉŧର: ଶରିାରୁ ନଆିଯାଉǆବା ରĽକୁ ପରୀŁା କରିବା Ÿାରା ଜଣାପେଡ଼ େଯ େସ େଲାକଟରି େଦହେର ȄତପିିŢ ବା କେରାନା 
ଭୂତାଣୁକୁ Ȅତେିରାଧ କରିବା ଭଳି କଣିକା ସୃƨି େହାଇଛ ିକ ିନାହǂ. । 
 
ȄଶȪ ୪ . େସେରାେଲାଜକିାଲ ଆŠବିଡ଼ ି ପରୀŁାର ଫଳାଫଳ ଆସିବାକୁ େକେତ ସମୟ ଲାେଗ ? 
ଉŧର: ମାǿ ୧୫ ରୁ ୩୦ ମିନଟି ମżେର ଫଳାଫଳ ଜଣାପଡଯିାଏ । ଏହା ଏକ ŁିȄ େରାଗ ନťିƽୟ ପରୀŁା । 
 

 
୧ ଏହ ିେଲଖା ଟ ିନବକୃƫ େଚୗଧରୁୀ ଉƊୟନ ଗେବଷଣା େକƄର ନୀତପିǿ ୧୭କ (17a) ଓ ଏହା ଇଂରାଜୀ ନୀତପିǿ ୧୭ (NCDS 
Policy Brief 17, COVID-19: FAQs on Serological Antibody Test for SARS COV-2 in Bhubaneswar, Odisha, 
India) ର ଓଡ଼ଆି ସଂƯରଣ। 

୨ Ȏୀଜǘି ମିȎ େହଉଛŽ ିନବକୃƫ େଚୗଧୁରୀ ଉƊୟନ ଗେବଷଣା େକƄâର ନେିŵƽଶକ ଏବଂ ଇƃରିା ଗାƆୀ ଉƊୟନ ଅନୁସƆାନ ଅନୁƪାନ, 
ମୁମȴାଇର Ȅେଫସର । ଭାƸତୀ ପŝନାୟକ େହଉଛŽ ିଉŦଳ ବƤିବଦିȻାଳୟ ଭୁବେନƤରର ମେନାବŗିାନ ବଭିାଗର Ȅେଫସର ତଥା 
ମୁଖȻ। ନବନୀତା ରଥ େହଉଛŽ ିଉŦଳ ବƤିବଦିȻାଳୟ ଭୁବେନƤରର ସମାଜବŗିାନ ବଭିାଗର Ȅେଫସର, ତଥା Ưଲୁ ଅଫ ୱିେମǜ  ସ 
ƨଡ଼ǐି ର ନେିଦƽଶକିା। 
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ȄଶȪ୫. େକଉଁମାନŋ ପାଖେର େକାଭିଡ଼- ୧୯ Ȅତେିରାଧକ – ȄତପିŢି ବା ଆŠବିଡ଼ ିǆବା ସƗବ ? 
ଉŧର: େଯଉଁମାେନ ସାସƽ-େକାଭ- ୨ ନାମକ ଭୂତାଣୁ Ÿାରା ସଂǰମିତ େହାଇ େକାଭିଡ-୧ ୯ େର ଆǰାŽ େହାଇଥାŽ ି, 
େସମାନŋ ଶରୀରେର ȄତପିିŢ ବା ଆŠବିଡ଼ ିତଆିରି େହାଇǆବା ସƗବପର । 
 
ȄଶȪ ୬. େକାଭିଡ-୧ ୯ େର ଆǰାŽ ଭାବେର ଚƺିଟ େହାଇନǆବା େଲାକମାନŋ େŁǿେର ଏଭଳି ରĽ ପରୀŁାର 
ଆବଶȻକତା କଣ ? 
ଉŧର: କଛି ିେଲାକ େକାଭିଡ-୧ ୯ େର ଆǰାŽ େହାଇǆେଲ ମż େସମାନŋଠାେର େରାଗର ଲŁଣ େଦଖାଯାଇନଥାଏ 
ଅଥବା େସମାେନ ଉପଯୁĽ ଚକିŰିା କରାଇନଥାଇ ପାରŽ ି । େସǆପାଇଁ ଏ ପରୀŁଣ େରାଗର ପୂବƽ ସୂଚନା ନǆବା 
ଜନସମୁଦାୟŋ ନମିେŽ କରାଯାଏ । 
 
ȄଶȪ ୭. Ȅାଥମିକ ଭାେବ ଏହ ିପରୀŁଣ ଆମ ରାଜȻର ଅନȻାନȻ ଜơିା / ଅřଳେର କରାନଯାଇ େକବଳ ଭୁବେନƤରେର 
କାହǂକ ିକରାଯାଇଛ ି? 
ଉŧର: େଯେହତୁ ଭୁବେନƤରେର ରାଜȻର ସବୁଠୁ ଅǇକ ସଂଖȻକ କେରାନା େରାଗୀ ଚƺିଟ େହାଇଛŽ,ି ଭୁବେନƤରକୁ ‘ହଟ 
ƶଟ’ ଭାେବ ଚƺିଟ କରାଯାଇଛ ି। ରାଜȻର ଅନȻାନȻ ଅřଳକୁ ଏହା ବȻାପିଯିବାର  ଅǇକ ସƗାବନା ǆବାରୁ ଏଠାେର ପରୀŁଣ 
ଆରƗ କରାଯାଇଛ ି। 
 
ȄଶȪ ୮. ଏପରି ସାମୁହକି ପରୀŁଣର ଉେŵଶȻ କଣ ? 
ଉŧର: େକାଭିଡ-୧ ୯ ର ବȻାପକତା ଉପେର ସତକƽ ନଜର ରǅବାେର ଏଭଳି ପରୀŁଣ ସାହାଯȻ କରିଥାଏ । ଏକ ନŵିǃƨ 
ଅřଳେର ବଭିିƊ ବଗƽର େକେତ ସଂଖȻକ ଜନସାଧାରଣ େକାଭିଡ-୧ ୯ େର ଆǰାŽ, ତାହାର ଆକଳନ କରିବା ସହଜ ହୁଏ 
। ସଂǰମଣ ପେର ଚକିŰିାଧୀନ ǆବା େରାଗୀମାନŋ ସଂƶଶƽେର ଆସǆିବା ବȻĽିବେିଶଷ, ପରିବାର, ସƓକƽୀୟ, ସଂǰମଣ 
ନୟିſଣ ନମିେŽ ଅବେରାଧ ଅřଳେର ସହାୟକ ଭୂମିକା ତୁଲାଉǆବା େଦାକାନୀ (Łୀର, ସଉଦା,ପରିବା, ଫଳ ଆଦ ି), ପୁଲିସ 
ଓ ଡାĽରୀ ଦଳ , ଘରକୁ େଫରି ନପାରି ଅƳାୟୀ ଶବିରିେର ରହୁǆବା େଲାକମାେନ, Ƴାନ ଅଭାବରୁ ସŏେରାଧକୁ କଡାକଡ ି
ଭାବେର ପାଳନ କରିବାେର ଅŁମ ବƱିବାସƃିା, ତଥା ଜନସାଧାରଣŋ ମżେର ବŁିିƌ ଭାବେର ଏ ପରୀŁଣ କରାଗେଲ , 
େରାଗର ବȻାƌି ବଷିୟେର ଏକ େମାଟାେମାଟ ିଆକଳନ କରାଯାଇପାରିବ । 
 
ȄଶȪ ୯. ଭିƊ ଭିƊ Ƴାନ ଓ Ʊରରୁ ନବିƽାଚତି ଜନସମୁଦାୟŋ ବȻତୀତ ଏହ ିପରୀŁଣେର ଅନȻ େକଉଁମାେନ ଅŽଭƽୁ Ľ ? 
ଉŧର: ଗୁରୁତର Ƥାସଜନତି ସଂǰମଣ ଓ ଇନଫȳ ɰଏśା ଭଳି େରାଗେର ପୀଡତି େଲାକମାନŋର ରĽନମୁନା ମż ଏ ପରୀŁା 
ପାଇଁ ସଂଗୃହତି େହାଇଥାଏ । 
 
ȄଶȪ ୧୦.ଭୁବେନƤରର  େକଉଁ ଜନସମୁଦାୟŋର ରĽ ପରୀŁଣ େହବ , ତାହା କଏି ନŶିƽାରଣ କରିଥାଏ ? 
ଉŧର: ଭୁବେନଶȭର ମହାନଗର ନଗିମ ହǂ ƸାƳȻ ବଭିାଗର ବେିଶଷŗ ମାନŋର ପରାମଶƽ ǰେମ ଉପଯୁĽ ବଧିାନ ସହ ରĽ 
ପରୀŁଣ କରାଯିବାକୁ ǆବା ଜନସଂଖȻା Ƴିର କରିଥାଏ । 
 
ȄଶȪ ୧୧. ପରୀŁଣରୁ Ȅତେିରାଧକ ȄତପିିŢର ଉପƳିତରି Ȅମାଣ ମିଳିବା ପେର କଣ କରାଯାଏ ? 
ଉŧର: ଫଳାଫଳ ବାବଦେର ସୁନƢିିତ େହବାପାଇଁ େସହମିାନŋଠାରୁ ଲାଳ-ନମୁନା ସଂǲହ କରାଯାଇ ପୁନଃପରୀŁଣ (RT-
PCR) ନମିେŽ ପଠାଯାଇଥାଏ । 
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ȄଶȪ ୧୨. Ȅତେିରାଧକ - ȄତପିିŢର ପରୀŁଣରୁ ଜେଣ ବȻĽି େକାଭିଡ଼- ୧୯େର ପୀଡତି େବାଲି ସୁନƢିିତ ଭାବେର 
କୁହାଯାଇପାରିବ କ ି? 
ଉŧର: ନା, ବƤି ƸାƳȻ ସଂଗଠନ (WHO) ଓ ଭାରତୀୟ ଆୟୁବǃŗାନ ଅନୁସƆାନ ପରିଷଦ (ICMR) ର ମାଗƽନେିŵƽଶ 
ଅନୁଯାୟୀ େକବଳ RT-PCR ପରୀŁଣରୁ ହǂ େକାଭିଡ-୧ ୯ ର ସଂǰମଣ ନରୂିପଣ କରାଯାଇଥାଏ । 
 
ȄଶȪ ୧୩. ଶରୀରେର କେରାନା Ȅତେିରାଧକ – ȄତପିିŢ ǆବା ବȻĽିମାେନ ଭବଷିȻତେର େକାଭିଡ଼- ୧୯େର ଆǰାŽ 
େଲାକମାନŋର ଚକିŰିା େŁǿେର ସହାୟକ େହାଇପାରିେବ କ ି? 
ଉŧର: ଏହା ଅଦȻାବǇ ଗେବଷଣା ସାେପŁ । କେରାନା Ȅତେିରାଧକ – ȄତପିିŢଧାରୀ ବȻĽିମାନŋଠାରୁ ପȲାଜȯା ସଂǲହ 
କରାଯାଇ େକାଭିଡ଼- ୧୯େର ଆǰାŽ ମାନŋର ଚକିŰିା ନମିେŽ େଯଉଁ ନୟିମାବଳୀ ଅନୁସରଣ କରାଯିବା ଆବଶȻକ, ତାହା 
ଏ ପଯƽȻŽ ȄƱୁତ େହାଇନାହǂ । 
 
ȄଶȪ ୧୪. େଯଉଁମାନŋ ଶରୀରେର କେରାନା Ȅତେିରାଧକ – ȄତପିିŢ ଚƺିଟ କରାଯାଇଛ,ି ଭବଷିȻତେର େସମାେନ 
େକାଭିଡ଼- ୧୯େର ଆǰାŽ େହବାରୁ ମĽୁ କ?ି 
ଉŧର: ଏହା  ଭବଷିȻତେର ଗେବଷଣାସାେପŁ । 
 
ȄଶȪ ୧୫. ଏହ ିପରୀŁଣ ପାଇଁ ସାଧାରଣ େଲାେକ କାହା ସହତି େଯାଗାେଯାଗ କରିବା ଆବଶȻକ ? 
ଉŧର: ସହରର ବାସƃିାମାେନ ନଜି ଅřଳର ‘ନବିାସୀ କଲȻାଣ ସଂଗଠନ’ ଏବଂ ଅନȻାନȻ ଅřଳବାସୀ ନକିଟƳ ƸାƳȻ 
ସହାୟିକା, ଆଶା କମƽୀ ଅଥବା ୱାଡƽ ଅǇକାରୀ ମାନŋ ସହ େଯାଗାେଯାଗ କରିପାରିେବ । 
 
ȄଶȪ ୧୬. ଏହ ି ŁିȄ-ପରୀŁଣ ଥଳି ଆମ ରାଜȻକୁ େକଉଁଠାରୁ ଆସଛି ି? 
ଉŧର: ଏହ ି ŁିȄ-ପରୀŁଣ ଥଳି ଭାରତୀୟ ଆୟୁବǃŗାନ ଅନୁସƆାନ ପରିଷଦ (ICMR)ମାżମେର ଓଡଶିାକୁ ଦଆିଯାଇଛ।ି 
 
ȄଶȪ ୧୭. Ȅଥମ ପଯƽȻାୟେର େକେତାଟ ିŁିȄ-ପରୀŁଣ ଥଳି ଓଡଶିା ସରକାରŋୁ େଯାଗାଇ ଦଆିଯାଇଛ ି? 
ଉŧର: Ȅଥମ ପଯƽȻାୟେର ଓଡଶିାକୁ ୬୦୦୦ ଥଳି ICMR େଯାଗାଇ େଦଇଛŽ ି। 
 
ସମାƌି: 
ଭୁବେନƤରେର େହାଉǆବା େକାଭିଡ଼-୧୯ ସମȴǇୟ ଏକ େସେରାେଲାଜକିାଲ ଆŠବିଡ଼ ି ପରୀŁା େରାଗର ବȻାପକତା 
ଉପେର ସତକƽ ନଜର ରǅବାେର ସାହାଯȻ କରିବ। Ȅତେିରାଧକ-ȄତପିିŢଧାରୀ ବȻĽିŋର ରĽକଣିକାରୁ େକାଭିଡ଼-
୧୯ର ଚକିŰିା େହାଇ ପାରିବ କ ିନାହǂ େସǆପାଇ ଁଅଦȻାବǇ ଗେବଷଣା େହାଇନାହǂ। ଏହ ିŁିȄ ପରୀŁଣରୁ େକାଭିଡ଼-୧୯ 
େରାଗ ଚƺିଟ କର ିେହବ ନାହǂ। 
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